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Tesekkiir

Her 6znenin simgesele bor¢lu oldugunu iddia etmek ar-
tik siradan bir Lacanci deyis haline geldi. Bu savin geger-
liligine dair tartigmaya girmek istemiyorum ama —ne de
olsa, dil ve konugma bana bahsedilmemis olsaydi bu kitab:
yazamayacaktim— bu kitabi yazarken, ne kadar cok arka-
dagimin, meslektagimin ve 6grencimin oldugunu gérmek
beni borglu hissettirdi. Mevzubabhis kisilerin bazilarindan
bana yardim etmelerini istedigimi hesaba katarsak borgla-
rimin bir kismi imgesel olabilir, yine de bircogu hayli ger-
cekti ve bu sebeple bununla ytizlesmesi de zordu. Dahasi,
bu bolimdeki tesekkur niteligindeki sozlerim tamamiyla
sitgesel oldugu i¢in imgesel ve gereek siikran borglarim
temize ¢ekilememeye yazgili olacak.

Oncelikle, seminerlerine davet ederek bu kitapta bu-
lunan bazi fikirleri sitnama firsatini bana veren herkese te-
sekkiir ederek baglamak istiyorum. Sayelerinde Leeds Met-
ropolitan Universitesinde ve Kuzey Londradaki Enfield
Hastanesi'nde Birinci Bolim'in bazi kisimlarini sunma
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imkanini bana saglayan Alison Hall ve Alan Rowan’a te-
sekkiir ediyorum. Lacan'in sapkinlik hakkindaki pek ¢ok
metne yayilmus fikirlerine dair yorumlarimi Melbour-
ne'deki Deakin Universitesi'nde toplanan grubunun iiye-
leri ile tartigma gansini bana veren Russell Grigge tesek-
kiir ediyorum. Hemen sonrasinda Sydneydeki Macquarrie
Universitesinde sapkmhk tizerine ayni alt baglik Jennifer
Rutherford sayesinde tartigildi ve yine Sydneyde Eleanor
Sebel, Lacan’'in psikoz teorisine getirdigim agiklamay:
kendi okuma grubunun elverili ortaminda sunma firsa-
tin1 bana verdi. Ikinci Boliim'iin alt bagliklart ilkin Lond-
radaki Cagdag Sanatlar Enstitiisi'nde Yannis Stavrakakis
ve Dylan Evans tarafindan organize edilen “Lacan ve Ta-
tih” konferansi sirasinda sunuldu. Bu zihin agie1 etkinlige
katlmamu istemeleri sebebiyle ne kadar miitegekkir oldu-
gumu onlar zaten biliyorlar. Ugiincii Boliim'iin ana metni
yani ask ve bilgi arasindaki iligki tizerine olan kisim Avust-
ralya Freudcu Psikanaliz Merkezi tarafindan organize edi-
len Melbourne'deki 5. Lacan Sempozyumu'nda konugulan
bir mevzuydu. Bu vesileyle, Leonardo Rodriguez, Silvia
Rodriguez ve Carmela Levy-Stokesa da tegekkiirlerimi
iletmek isterim. Avustralyadaki seyahatlerimde bana eglik
etmeye karar veren Vicente Mira sadece mitkemmel bir
yol arkadagt ve malt viskilerde uzman bir rehber olmakla
kalmayip ayni zamanda entelektiiel diizeydeki fikir car-
pismalarimizda olabilecek en kiskirtict partner oldugunu
da kanitladi. Ugiincii ve dordiincii béliimler, Londradaki,

eserlerimle ilgili konugmayn tercih ettigim arenalardan biri
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olagelen Freudcu Analiz ve Aragtirma Merkezinde (CFAR)
sunuldu. Burada Bernard Burgoyne’a, Vivien Bar’a, Alan
Rowana, Gerry Sullivan’a ve tiim CFAR tiyelerine tegek-
kiirti bir borg bilirim. Londradaki The Higher Education
Network for Research and Information in Psychoanaly-
sisdeki (THERIP) bir bulusmada Beginci Bolum'iin ilk
nushasini sunma firsatini bana verdikleri icin Liz Reid ve
Audrey Cantlie’a da tegekkiir ederim. Sonradan bu der-
sin metni P/S: Journal of the Universities Association for
Psychoanalytic Studiesde (1998, 1 (1), s. 53-67) “Aynlan
imgclcr: Lacan, Kurumsal Politika ve Psikanalizin Top-
lumsal Onamasi” adiyla yayimlandi.

Kamuya agik alanlar haricinde de diinyanin ¢esitli
bolgelerinden konunun muhataplariyla bu kitapta ele
alinan meseleler hakkinda sayisiz tartigma (hem imge-
sel hem de gercek) yuriitebildim. Fikirlerimi gekillendir-
mekeceki etkilerini fark eememis olmalan pek muhtemel-
dir ama Parveen Adams'in (tiim ¢atigmalarimiza ragmen),
David EAllen’in (Paristen Brionne’a), Eric Corijn’in (ay-
lakliklarin faziletine ragmen), Sadhvi Dar’in (ben de se-
nin 6grencin oldum), Dylan Evans'in (evrimsel psikolo-
jiye ragmcn), Bruce Fink’in (senin kitabin ilkti), Katrien
Libbrecht’in (Little Potato’ya ragmen), Kenneth Reinhard'in
(bu kitab1 sen istedin), Harry Stroeken’in (Utrecht’ten
Gente), Laurence Spurling’in (harikulade bir dergi edi-
torit) ve Paul Verhaeghe'nin (6gretmenler arkadag olabi-
lir) katkilar1 olmadan tutarh bir sav formiile edemezdim.
Manya Steinkoler, Alice’in Mutfag: Semineri'ne dinleyici
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olarak katlmama miisaade etti. Bu seminer, yillar i¢inde
Giiney Kaliforniya mutfagindan gelen en heyecan verici
entelektiiel zirve noktasi idi ve emsalsiz bir yaratma ener-
jisini ve yazmaya katlanma cesaretini bana verdi. Her za-
manki gibi Katrien Libbrecht’in sefkat dolu ilgisi, ente-
lektiiel ufku ve benim becerilerime olan sarsilmaz inanci
miusveddemi nihayete erdirebilmem tizerinde paha bigi-

lemez bir etkiye sahip oldu.

Son olarak, Lacan'in yazilarinin ilk kapsamli Ingilizce
kaynakeasinin yaratiminda o ya da bu gekilde emegi gegen
herkese tesekkiir etmek istiyorum. David EAllen, Josefina
Ayerza, Dirk De Schutter, Russell Grigg, Richard G.Klein
ve Megan Williams'in yardimlari olmasaydi siiphesiz ki bu
girisimden hepten caymis olurdum. Ayrica hem kaynak-
calardaki tistiin yetenegi hem de benim gibi tez canli bir
akademisyen ile elindeki tim kiymetli malzemeleri pay-
lagma istegi icin Richard G.Kleina bilhassa miitegekkirim.
Derlemesine yonelik katkilarimin, entelektiiel borglarim:
kismen de olsa 6deyecegini umut ediyorum.

Londra, 23 Kasim 1999
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Onsoz

Bu yuzyili kaparken yani 6limiinden neredeyse yirmi yil
sonra dahi Jacques Lacan (1901-1981) siddetli tartigmala-
rin fitilini ateglemeyi siirdiiriiyor. Fransa, Ispanya, Tralya ve
Giiney Amerika'nin genis bir kisminda yetigmis bir miirit-
ler takimi tarafindan tapilarak satkan bir batili Zen ustas:
haline gelen Lacan'in diigtindiirticti vecizeleri (“Ask sende
olmayan1 vermektir”, “Kadin yoktur”, “Cinsel iliski diye
bir sey yoktur”), pek ¢ok entelekriiele giiniimiiz toplumu-
nun buhranlarini ve bunun patolojik etkilerini ayrintila-
riyla incelemelerine yarayacak teorik alet edevati saglamg-
ur. Insanlar genellikle Lacan’in fikitlerinin cazibesine bu
fikirlerin gizemli, tahrik edici ve uyugmaz yapisinin tuhaf
sekilde albenili olmas: sebebiyle kapilir ve bircok 6grenci
onun esetleri ile “anlamiyorum ama hoguma gidiyor” sia-
rindan hareketle hasir nesir olurken bir yandan da bu say-
dam olmayan metinlerden bir tiir evrensel bilgelik devsir-
meyi imit eder. Bir bagka acidan ise Lacan, dikbagli bilim

insanlan tarafindan post-modern séylemin numunelik bir
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ornegi olarak algilanmakeadir. Bu kigiler Lacan’t anlaml
higbir s6z sdylemedigi halde havaya girmis bir hayli yavan
bir karakter veya gosterig budalasi bir deli doktoru olarak
gortirler. Ne de olsa ugmug bir adamin diginda bagka kim
pek saygin Massachusetts Institute of Technologyde in-
sanlarin beyinleriyle degil de ayaklartyla (ve ara sira da 6n
kafa kaslariyla) digtindiigtine dair ahkam kesebilecek ka-
dar kendini bilmez olabilir ki?

Lacan’in bir hayli kendine 6zgli yasam tarzinin yan
sira, nev’i sahsina miinhasir gortglerinin yarattd kargasa
onun esasinda biitiin kariyerini Freud'un klinik sezgilerini
kurtarmaya ve gelistirmeye kendini adamug bir psikanalist
oldugu gercegini siklikla golgelemektedir. Lacan'in yapit-
lar1 etrafinda stiregelen tartigmalar biiyiik 6l¢tide onun se-
minerlerinden ve konferans sunumlarindan toparlanan
metinlerden olugan devasa bir derleme olan Ecritssindeki
teorik iceriklere ve bir miktar da onun klinik katkilarina
odaklanmigtir. Benzer sekilde, Lacan'in neredeyse otuz yil
boyunca stiren Séminaire’inin yeni analistler yetigtirmek
i¢in tasarlanmug sistematik bir egitim programinin pargasi
oldugu gormezden gelinir. Lacan'in bu Séminaire’s, simdi-
lerde ckseriyetle demode olsa da Lacan’in yagadig yallarda,
psikiyatri egitimi veren hastanelerde yaygin bir uygulama
olan klinik vaka sunumlar ile paralel bir gekilde yurtit-
tigii ¢ok daha az bilinen bir ger¢ektir. Lacan’in alimane
mesajlarint ilettigi oturumlardan ziyade, bu vaka sunum-
lar1 analistin hastalarin kendisine 6grettiklerini manukl

bir zemine oturtmaya ¢aligan bir aragtirmac gibi icinde
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ditgtincelere gomiilebildigi acik bir laboratuvar olarak is-
lev gormugtiir. Freudcu paradigma ile ¢aligan Lacan igin
onemli olan tek veri hastalann sozel tretimleri idi. Niha-
yetinde o bitiin bu tiretimleri kili kirk yaran bir gekilde
topladt ve diger herkese ¢ocuk oyuncag gibi gelen keli-
meleri ve iligkileri anlamadigint iddia ederek siklikla din-
leyicisini sagirttr. Lacan’in bir guru veya bir sarlatan olarak
tasvir edilen o aliglagelmis imajina ragmen en nihayetinde
klinik deneyim onun tiim kuramsallagtirmalarini aydin-
latt1 ve bu klinikten koken alan elverigli ortam hesaba ka-
uldiginda kuramdaki belirsizliklerin ¢ogu (ister kahince

olsun ister anlamsiz) ¢ozuliverdi.

Entelektiiel gerekgelerdense daha somut sebeplerden
dolay1 Lacan'in klinik ¢aligmalarini degetlendirmek bagh
bagina kilfetli bir ig haline birtindii. Lacan iki istisna di-
sinda (Lacan 1980a[1976]; 1998c[1976]) vaka sunumla-
rinin kayitlarini yayimlamadi ve bizzat kendisi higbir kap-
saml1 vaka caligmasi tiretmedi. Buna bir alternatif olarak,
Lacan'in analitik stiregleriyle ilgili hasta beyanlarina bag-
vurulabilir (Schneiderman 1983; Rey 1989; Godin 1990;
Giroud 1990) fakat bu siklikla fazlaca kurgulanmug ta-
nikliklar hastalarin analistleriyle olan duygusal baglar ve
deneyimlerinin biricikligi sebebiyle giivenilirlikten yok-
sundur. Lacan, psikozun yaplsmda ve tedavinin yonii ve
yonetiminde oldugu gibi makalelerinden bazilarini genig
klinik meselelere adamugtir ve felsefi gondermelerle be-
zeli metinlerinin buyiik ¢ogunlugu psikanaliz uygulama-
lar1 ekseninde tartigmalar icermektedir. Fakat her Ecrits
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okuyucusunun tecritbe ettigi gibi Lacan’in soyut, gorii-
niirde felsefi soyleminden klinik bir yonelim ¢ikarabil-
mek her zaman kolay degildir.

Lacan’in, Freud'un ¢izmis oldugu sinirlar dahilinde
kendi pratigini kat bir bicimde konumlandirma husu-
sunda biitiin kariyeri boyunca son derece siki bir tutum
sergilemesini goz oniine alarak, Freud'un psikanaliz aygi-
unin —siniflandirmaya yénelik nevroz ve psikoz katego-
rilerinden ve serbest cagrisim, yorumlama ve aktarim tek-
niklerinden olugan— bu klinik fikirleri damitmak i¢in en
uygun ara¢ oldugunu diigiinityorum. Freudeu bir mani-
veladan destek alarak klinik (yapisaley, felsefi ya da post-
modernden ziyade) bir ¢cerceve icerisinde Lacan’in semi-
ner ve yazilarina yeniden deger bigmek amaciyla onlan
tekrar ortaya serdim. Baghginda da goruldugu tzere ki-
tap iki stratejik uzamda —hem klinik hem de Freudcu-
ilerliyor: Jacques Lacan: Aktarim, Analistin Arzusu, Yo-
rum. Freudun tedavi modelindeki ¢esitli yonleri de igin
icine katarak, Lacan'in kendi metinlerini irdelemek ve
psikanaliz pratigi yapan analistler ile “modern psikotera-
pistler” icin bu metinlerin 6nemini ortaya koymak adina
onun “Freud’a donuy” sloganini benimsedim.

Lacan’in killliyati [@uvre] boyunca kat ettigim yollar
bana Bion, Winnicott, Laing ve Kohut gibi 6teki “mo-
dern psikoterapi yaraticilarinin” aksine, onun psikodina-
mik psikoterapinin revagta olan ¢agdas gelenegine yap-
ug katkilarin 6neminin yenilikgi bir kavram veya temel
bir 6nerme ortaya koymaktan ziyade konugma ve dilin
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insanlik durumuna olan etkisinin genis ¢apli kesfinden
ileri geldigini 6gretti. Lacan'in kavramlarini ve 6nermele-
rini onlar1 i¢ine alan ayrintili teorik ¢ercevelerinden yalit-
manin sahiden de imkinsiz olduguna dair gozlemim bu
fikri kismen teyit etti. Ornegin simgesel, imgesel ve gercek
tiglistinii anmadan ayna evresi kavramini agiklamak ¢ok
zordur. Kald1 ki bu ti¢ kategorinin herhangi bir agiklamas:
da Oreki ve oteki arasindaki ve dolayistyla da gosteren ve
gosterilen arasindaki ayrimlarin anlatimini mecbur kilar.

Diglimlenmis anlatisi ve getin tabitleri nedeniyle La-
can bazen klinik uygulamay: soyut, sozde bir metafizik
soyleme dontigtiirme iftirasiyla karalanmugtir. Bu kitap
icin aragtirmalar yurttiirken Lacan’in yogun argiimanlari,
cliptik tarzi ve dolambagli nesirleri ile kargilagtikca onun
mevzubahis aleyhtarlarina karsi sik stk sempati besledim.
Ote taraftan da Lacan'in 6zne, konusma ve dil arasindaki
iliskiyi kendinden menkul agiklama niyetinin onun neg-
riyatindaki zorluklarin tistesinden gelmek igin harikulade
bir sigrama tahtasi olarak gorev yaptiginy, hatta bu gorevi,
yontemindeki Freudceu esinlenmeden daha iyi yerine ge-
tirdigini kegfettim. Aslinda, bu iligkinin metinlerindeki
merkeziligi, konu§man1n giic'unden temel alan terapétik
paradigmalarla caligsan biitiin klinisyenler icin hem bu me-
tinleri okurken sarf edilen emege deger kilmalidir hem de
tim modern psikoterapi gelenekleri iginde bu metinlerin
stiregelecek olan 6nemi igin bir gitvence olmaya yetmelidir.

Sonug olarak, Lacan'in diistincesinin degerini kavra-
mak veya onun yaklagimindan faydalanmak icin Freudcu
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bir klinik bakis agisini benimsemek belki de gerekli bile
degildir. Nitekim Lacan'in, Freudcu analitik tedavi teori-
sinin konusmanin yegéne giic kaynag: oldugu fikrini esas
almasi neticesinde 6teki insanlarin ne séylediklerini ya da
neyi soyleyemediklerini dinlemeye biraz zaman ayirmaya
hevesli olan biri Lacan’in eserlerinde ilgi cekici §eyler bu-
lacakair. Otekini konugmaya davet etmek ve séylediklerini
dinlemek icin gosterilen bu basit gayret, Lacan'in gorigiine
gore psikanaliz tedavisinin kilit tagin1 ve dolayistyla onun
eenvreintin ¢ekirdegini meydana getirir. Bir bakima, hem
Lacan’ bir Mesih gibi selamlayanlar, hem de onu bir iblis
olarak lanetleyenler, yakin ¢evrelerindeki insanlarin ken-
dileri ve bagkalar1 hakkinda soylediklerini dinlemek igin
muhtemelen killarini kipirdatmaya tenezzil etmeyenler-
dir. Ancak, Lacan’in fikirlerini dile getirmek icin salt bir
“dinleme cabasi” olas1 bir baglangi¢ noktasi olabildiginde,
eserleri duymaya istekli kulaklari olan tiim insanlar igin,
yani yalnizca “biitiin ‘modern psikoterapistler’ toplulugu”
icin degil ama genel olarak halkin onemli bir bolimii icin
potansiyel olarak erisilebilir hale gelecektir. “Lacancilar
icin Lacan"dan “Herkes i¢cin Lacan"a!
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